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§ 1 Postanowienia ogolne

1.

10.

11.

12.

13.

Ponizszy regulamin stanowi ramowy zbiér przepiséw i zasad dla celow prawidlowej
realizacji rozgrywek koszykowki w ramach Lubartowskiej Ligi Koszykowki -
ALWERNIA (LLK - ALWERNIA). Jednoczesnie stanowi promocje tego rodzaju

rozgrywek.
Celem Ligi jest stworzenie odpowiednich warunkéw do czynnego wypoczynku

i odnowy sit psychofizycznych jej uczestnikow poprzez gre w koszykowke.
Rozgrywki koszykowki w ramach LLK — ALWERNIA sg autonomiczne i niezalezne

od PZKosz.

Organizatorem LLK - ALWERNIA jest stowarzyszenie ALWERNIA -
Franciszkanskie Dzielo Promocji Mtodziezy i Rodziny, ktére swoja siedzibe ma
w Klasztorze Braci Mniejszych Kapucynow w Lubartowie.

e 21-100 Lubartéw
ul. Lubelska 32
Wspdtorganizatorem LLK — ALWERNIA jest Szkota Podstawowa nr 3 w Lubartowie

im. Piotra Firleja.
LLK - Alwernia wspolfinansuje Starostwo Powiatowe Lubartéw oraz Urzad

Miasta Lubartow.
LLK-Alwernia w sprawnym przeprowadzeniu rozgrywek wspoipracuje z Kolegium

sedziow LZKosz (Lublin).
Niniejszy regulamin jest otwarty na wszelkie uzupelnienia, zmiany, poprawki oraz

informacje, ktére beda publikowane w aneksach do regulaminu, jak réwniez

w specjalnych informatorach, wydawanych przez organizatora LLK - ALWERNIA.
Organizator zastrzega sobie wylaczne prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.

Informacje dotyczace rekrutacji druzyn do LLK - ALWERNIA umieszczone
sg na stronie www.alwernia.org.pl.
Ogloszenia, aktualne sklady, wyniki poszczegdlnych spotkan, tabele oraz dokladne
terminarze rozgrywek grupowych znajdowac sie beda na stronie www.alwernia.org.pl.
Miejsce rozgrywek - sala gimnastyczna przy szkole:

e Szkole Podstawowej Nr 3 w Lubartowie

21-100 Lubartéw

ul. 1-Maja 66-74
W obiekcie, na terenie ktorego rozgrywane zostang mecze LLK — ALWERNIA,
obowigzuje zmiana obuwia na sportowe dla wszystkich wchodzacych, zakaz palenia
tytoniu i spozywania napojow alkoholowych, srodkéw odurzajacych oraz zakaz

wstepu dla oséb bedacych pod wptywem alkoholu i innych srodkéw odurzajacych.
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§ 2 Zasady uczestnictwa

1.

10.

Podstawowym warunkiem umozliwiajacym przystapienie do rozgrywek koszykowki
w ramach LLK — ALWERNIA jest przedstawienie karty zgloszenia druzyny z
zawartymi w niej odpowiednimi informacjami natury personalnej i merytoryczne;j.
Druzyna poprzez swojego przedstawiciela musi bezwarunkowo zobowigzac sie
do spelnienia wszystkich wymogéw organizacyjnych, zwigzanych z prawidlowym
przebiegiem rozgrywek.

Podpis kapitana - opiekuna druzyny na dokumentach zglaszajacych druzyne
do rozgrywek, traktowany jest jako oswiadczenie o zapoznaniu sie wszystkich
czlonkow druzyny z regulaminem LLK - ALWERNIA.

Kazdy zawodnik zobowiazany jest do zapoznania sie z niniejszym regulaminem
i terminarzem rozgrywek. Nieznajomos¢ ich nie bedzie traktowana jako
wytlumaczenie.

Nazwa druzyny nie moze zawiera¢ zadnych wulgaryzmow ani obrazliwych tresci,
organizator zastrzega sobie prawo do zatwierdzenia nazwy druzyny.

Zawodnik zgloszony w danym zespole nie moze zmieni¢ druzyny do konca danej
edycji rozgrywek (moze by¢ zgloszony i grac tylko w jednym zespole).

Druzyna moze zglosi¢ do udzialu w rozgrywkach nie mniej niz sze$ciu i nie wiecej niz
dwunastu zawodnikdw. Wyjatek moze stanowi¢ druzyna bedaca reprezentacjq szkoty.
Po rozpoczeciu rozgrywek, mozliwe jest dopisanie kolejnych zawodnikéw
na pierwotnej liscie zgloszonych. Mozliwosc ta istnieje podczas I kolejki rozgrywek.
Zawodnik chcacy grac od II kolejki ma obowiazek rozegra¢ minimum jeden mecz
w I kolejce.

Ogétem liczba zawodnikbw nie moze jednak przekracza¢ 12 oséb.
Nie ma mozliwosci wykreslania zawodnikow z listy i dopisywania innych w ich
miejsce.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo uczestnikow ustala sie minimalng granice wieku na 15
lat (ukoniczone najpézniej w dniu rozpoczecia rozgrywek). Zawodnicy niepetnoletni tj.
miedzy 15. a 18. rokiem zycia mogq by¢ dopuszczeni do udzialu w rozgrywkach tylko
na podstawie pisemnej zgody rodzicéw lub prawnych opiekunow.

Sedzia meczu lub organizator maja prawo do sprawdzenia dowodu tozsamosci

na wniosek kapitana ktérejkolwiek z grajacych druzyn — kontrola taka moze by¢
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

przeprowadzona zaréwno przed, w przerwie jak i bezposrednio po zakonczeniu
spotkania, jednak nie pozniej niz do momentu rozpoczecia nastepnego meczu ligi.
Druzyny ponosza odpowiedzialnos¢ materialng za zniszczenia dokonane przez ich
zawodnikow, przedstawicieli w obiektach sportowych, na terenie ktérych prowadzi sie
rozgrywki.

Wszyscy zawodnicy przed przystgpieniem do rozgrywek zobowigzani sq do ziozenia
zaswiadczenia lekarskiego dopuszczajacego do gry lub osobistego oswiadczenia
o braku przeciwwskazan zdrowotnych (na formularzu zgloszeniowym).

Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw bioracych udzial w rozgrywkach. Osoby
te powinny ubezpieczy¢ sie na wiasny koszt.

Za rzeczy zaginione organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w zwigzku z udzialem
w rozgrywkach LLK - ALWERNIA.

Wszystkie zespoly, w trakcie trwania zawodow odpowiedzialne sa za osoby
towarzyszace oraz zobowigzane sg do niesienia czynnej pomocy w jawnych
przypadkach naruszenia porzadku publicznego.

Regulamin LLK — ALWERNIA zobowigzuje wszystkich sedziéw do bezwzglednego
karania zawodnikow, treneréw i osob towarzyszacych druzynie za wszelkie objawy
niesportowego zachowania. Zaistniale sytuacje nalezy szczegolowo opisac

w protokole zawodow.

§ 3 System i zasady rozgrywek

1.
2.
3.

System rozgrywki LLK - ALWERNIA jest uzalezniony od liczby zgtoszonych druzyn.
Czas gry 4 x 10 min.

W rozgrywkach LLK - ALWERNIA stosuje sie przepisy gry w koszykowke PZKosz
z zastrzezeniem ponizszych punktow.

e (zas gry zatrzymywany jest jedynie w ostatnich 5 minutach czwartej kwarty.

e W trakcie rozgrywanych meczow zegar 24 sekund bedzie wigczany na 5 min.
przed zakonczeniem czwartej kwarty — II Liga. W I lidze zegar 24 sekund
bedzie wlaczony przez caly mecz.

e Zawodnicy przed wprowadzeniem pitki do gry nie podaja jej sedziemu,

z wyjatkiem ostatnich 5 minut czwartej kwarty.

4|Strona



10.
11.

12.

13.

14.

¢ Zmiany zawodnikéw dokonywane sa w trakcie gry bez zatrzymywania zegara
(tzw. zmiany ,hokejowe”) i moga odbywac sie wylacznie na linii Srodkowe;j
boiska przy stoliku sedziowskim.
e Mecze prowadzi jeden lub dwoch sedziow boiskowych wyznaczonych przez
organizatora.
Zespoly graja w piecioosobowych skladach.
Mecz moze odby¢ sie w przypadku obecnosci przynajmniej 5 zawodnikow druzyny.
W przeciwnym przypadku orzekany jest walkower na rzecz druzyny przeciwnej
(ostateczng decyzje w tej kwestii podejmuje organizator po konsultacji z sedziami).
W trakcie rozgrzewki obowigzuje zakaz zawieszania sie na obreczy kosza.
Zawodnik wpisany do protokolu LLK — ALWERNIA ma obowiazek posiadac¢
dokument stwierdzajacy tozsamos¢ i okaza¢ go na zadanie arbitréw spotkania lub
organizatora rozgrywek.
Druzyny biorace udziat w rozgrywkach wystepuja w obuwiu sportowym oraz
w jednakowych strojach. Czytelne numery na koszulkach sa obowiazkowe. Sedzia
prowadzacy ma prawo nie dopusci¢ do gry zawodnikéw, ktorzy nie spelniaja
W/W Wymogow.
Mecze rozgrywane sa pitka do gry w koszykowke (zapewnia organizator).

¢ Organizator nie zapewnia pitek do rozgrzewki.

O kolejnosci druzyn w tabeli decyduje ilos¢ zdobytych punktow.

Za kazde spotkanie przyznaje sie liczbe punktow w zaleznos$ci od uzyskanego wyniku:
e 2 pkt. — zwyciestwo

e 1pkt. — porazka

e za przegranie meczu walkowerem 0 punktow

Na druzyny spoznione czeka sie 3 minuty. Po tym czasie sedzia przyznaje walkower
(20:0) na korzysc¢ druzyny czekajacej. Jesli nie stawiq sie obie druzyny, sedzia ustala
wynik jako obustronny walkower (0 punktow).

Na 15 minut przed rozpoczeciem meczu, kapitanowie druzyn muszaq dostarczy¢
sedziemu stolikowemu wypehiony protokét zawodow.

Jezeli z przyczyn niezaleznych od obu stron spotkanie nie odbedzie sie lub zostanie
przerwane przez sedziow przed uplywem przepisowego czasu i nieukonczone,

organizator zarzadzi powtorzenie calego spotkania w nowym terminie.
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15. Wszystkie zespoly sa bezwzglednie zobowigzane do respektowania terminarza
spotkan przygotowanego przez Organizatora. Nie ma mozliwosci zmiany ustalonych
wczesniej terminOw meczow.
¢  Wyjatkiem zmiany terminu meczu jest obopélna zgoda druzyn zainteresowanych

oraz organizatora, przy czym organizator informacje o zmianie terminu meczu

otrzymuje z 5-dniowym wyprzedzeniem.
e W sytuacji zmiany daty meczu organizator otrzymuje na piSmie zgode obu druzyn

zainteresowanych.
¢ Organizator w powyzszej sytuacji nie bierze udzialu w organizacji oraz kosztach

przeniesionego meczu.
e W trakcie realizacji meczu poza terminem LLK — ALWERNIA organizatorzy tego

meczu sg zobowigzani do zapewnienia wszystkich technicznych kwestii
zwigzanych z prawidlowym przebiegiem meczu (2 sedziow boiskowych, 2
sedziéw stolikowych, mozliwos¢ skorzystania z tablicy wynikéw, wypelienie

protokotu meczowego).
16. Podczas rozgrywek prowadzone beda klasyfikacje:

e Kklasyfikacja druzynowa prowadzona zgodnie z przepisami gry w koszykowke
PZKosz;

® najlepszy strzelec (ilos¢ zdobytych punktow);

® najlepszy w rzutach za 3 punkty (ilos¢ zdobytych punktow);

17. Do rozmowy z arbitrem upowazniony jest jedynie kapitan druzyny.

18. Bezposrednio po  zakonczeniu meczu kapitanowie druzyn zobowigzani
sa do sprawdzenia poprawnosci i podpisania protokolu meczowego. Zmiana danych
w p6Zniejszym terminie oraz reklamacje z tym zwigzane nie bedq uwzgledniane.

19. Egzekutorem przepisow sa wyznaczeni na kazde spotkanie sedziowie zawodow.

20. Rozgrywki w I lidze LLK-Alwernia beda prowadzili sedziwe wyznaczeni przez
Kolegium Sedziéw LZKosz (Lublin), rozgrywki w II lidze LLK-Alwernia beda
prowadzili sedziowie wyznaczeni przez organizatora LLK-Alwernia.

21. W sytuacjach nie poruszonych w niniejszym regulaminie decyduje:

e w sprawach meczowych — sedzia,

e w sprawach spornych — organizator.

§ 4 Kary i dyskwalifikacje

1. Druzyna przegrywa mecz walkowerem jezeli :
6|Strona



10.

e wystawi do gry nieuprawnionego zawodnika (np. brak zgloszenia, granica wieku);
¢ 7 wlasnej winy nie stawi sie lub spdzni (wiecej niz 3 min.) na zawody;

e stawi sie z mniejsza iloscia zawodnikéw niz pieciu;

¢ nie chce gra¢ pod kierunkiem sedziego wyznaczonego przez organizatora;

Mecz jest przegrany gdy druzyna schodzi z boiska lub dekompletuje sie przed koncem
spotkania (mniej niz 3 zawodnikow); KARA - Jezeli druzyna, ktérej przyznano
wygrang prowadzi, utrzymany zostaje wynik meczu w momencie jego przerwania.
Jezeli druzyna, ktdrej przyznano wygrana nie prowadzi, wynik zalicza sie jako dwa do
zera (2:0) na jej korzy$¢. Druzyna przegrywajaca wskutek braku zawodnikow
otrzymuje jeden (1) punkt w klasyfikacji

Druzyna, ktora nie stawi sie na dwa kolejne spotkania, albo trzy w calym sezonie lub
z innych przyczyn jej trzy mecze zostang zweryfikowane jako walkower, zostaje
automatycznie wykluczona z rozgrywek bez zwrotu poniesionych kosztow.

Mecze z druzynga wykluczong anuluje sie jezeli druzyna nie rozegra potowy meczéw
w rundzie. Jezeli druzyna rozegra 50% plus jeden mecz w rundzie to mecze
weryfikuje sie na 20 : 0 dla przeciwnika.

Za drugie przewinienie techniczne podczas rozgrywek LLK — ALWERNIA zawodnik
automatycznie zostaje ukarany karg odsuniecia od jednego meczu (najblizszy mecz
danej druzyny), za czwarte — kara odsuniecia od dwoch kolejnych meczow (najblizsze
mecze danej druzyny).

Za piate przewinienie techniczne uzyskane podczas rozgrywek jednego sezonu,
zawodnik automatycznie zostaje wykluczony zrozgrywek LLK — ALWERNIA
w danym sezonie bez zwrotu poniesionych kosztow.

Pierwsze przewinienie dyskwalifikacyjne powoduje odsuniecie od dwoch meczow
(najblizsze mecze danej druzyny), kolejne wyklucza zawodnika na czas trwania catego
sezonu.

W sytuacji popehienia trzech lub czterech przewinien technicznych oraz przewinienia
dyskwalifikacyjnego zawodnik zostaje wykluczony na czas trwania catego sezonu.
Druzyna, ktérej zawodnik otrzymal przewinienie techniczne, jest zobowigzana
do dostarczenia na kolejne spotkanie zgrzewke wody, ktéra bedzie wykorzystana
podczas rozgrywek LLK — ALWERNIA.

Kary, o ktorych mowa sg niezalezne od innych ewentualnych kar, jakie moze nalozy¢
organizator.
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